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Bogen zur Einschatzung der Gefahrdung | Einrichtung:
(14 - 17 Jahre)

Name:

Geburtsdatum:
eburisdatum Datum:

Erndhrung

Die Erndhrung ist dem Alter entsprechend (gesund, ausreichend, regelmaRig)

Es wird auf sauberes Geschirr (auch Topfe u. Pfannen) geachtet

Die Mabhlzeiten werden regelmaRig eingenommen

Fir die Mahlzeiten existiert ein fester Platz

Mindestens eine Mahlzeit wird gemeinsam eingenommen

Auf Umgangsformen beim Essen wird geachtet

Der Umgang mit StiRigkeiten ist dem Alter entsprechend

Der / die Jugendliche bekommt etwas zum Essen mit in die Schule /
Ausbildung (ausreichend, gesund)
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Koérperpflege

Der / die Jugendliche wird zur Kérperpflege angehalten (waschen, baden)

Es sind ausreichend Hygieneartikel vorhanden

Das Badezimmer ist sauber und kann ungestort benutzt werden
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Der / die Jugendliche achtet selbst auf ausreichende Sauberkeit im Bad
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Raumlichkeiten des / der Jugendlichen

Der / die Jugendliche hat ein eigenes und sauberes Bett abgetrennt von den
Eltern

Der Schlafraum ist beheiz-, liftbar und in einem guten hygienischen Zustand

Der / die Jugendliche hat einen eigenen Platz fir sich und seine / ihre Sachen
(bzw. ein eigenes Zimmer)
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Kleidung

Die Kleidung bietet ausreichend Schutz vor Hitze, Kélte und Néasse

Der / die Jugendliche ist der Jahreszeit entsprechend und sauber gekleidet

Die Kleidung ist der KorpergréRe und dem Alter des / der Jugendlichen
angemessen

|

s
L) e

)
L) +

++ = gegeben; + = ausreichend; - = unzureichend; -- = nicht gegeben; o = derzeit nicht beurteilbar
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Gesundheit

Arzt- und Zahnarztbesuche finden regelmaRig statt

Arztliche Anweisungen werden eingehalten (auch Gabe von Medikamenten)

Krankheiten werden zeitig erkannt und die Behandlung eingeleitet

Es wird auf ausreichende Bewegung (an frischer Luft) geachtet

) O O
O
I
I
I

Der / die Jugendliche nimmt keine Drogen

Schutz vor Gefahren

Die Aufsicht wird verantwortungsbewusst wahrgenommen (keine
Betrunkenen, Fremden)

Gefahrenherde in der Wohnung und dem Wohnumfeld usw. werden erkannt
und behoben

Gefahrliche Gegenstdande werden sicher aufbewahrt

Dem / der Jugendlichen wird altersgemaR ein Umgang mit Gefahren
vermittelt (durch Dritte oder die Umwelt)

Die Eltern haben eine realistische und dem Alter entsprechende Einschatzung
der Fahigkeit des / der Jugendlichen im Umgang mit Gefahren

Haustiere werden sicher und fiir den / die Jugendliche/n ohne
Gesundheitsgefdhrdung gehalten

Die Eltern sind in der Lage die / den Jugendliche/n zu betreuen (keine
Triibung durch Alkohol o. Drogen)

Die Eltern vermitteln der / dem Jugendlichen die Gefahren legaler / illegaler
Drogen

Die / der Jugendliche ist strafunauffallig, nicht kriminell

Die / der Jugendliche ist kein Mitglied in einer ,kriminellen” Clique

Die / der Jugendliche kann mit den elektronischen Medien
verantwortungsbewusst umgehen

Es gibt keine Verdachtsmomente fiir sexuelle Grenzverletzungen im
familidren / sozialen Umfeld
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Zuwendung durch die Bezugsperson / Férderung (Teil 1)

Dem / der Jugendlichen wird dem Alter entsprechend (kérperlicher) Kontakt
und Ansprache geboten

Konflikte werden angesprochen und konstruktiv gelést, ohne Gewalt
anzuwenden

Mit unerwilinschtem Verhalten des / der Jugendlichen wird angemessen
umgegangen (Konsequenzen ohne Gewalt)

Ist der / die Jugendliche nicht zu Hause, dann ist der Aufenthaltsort bekannt

Es wird auf einen punktlichen und regelmaRigen Schul- / Ausbildungsbesuch
geachtet

Es stehen die erforderlichen Schulmaterialien in gutem Zustand zur Verfligung

Die Eltern nehmen an Elternabenden teil

Der / die Jugendliche wird in Familienaktivitdten mit einbezogen

Die Eltern wissen, mit wem und wann die / der Jugendliche auBerfamilidre
Kontakte hat
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Zuwendung durch die Bezugsperson / Férderung (Teil 11)

Der / die Jugendliche hat eigene Aufgaben innerhalb der Familie (z.B. Tisch
decken)

Es existiert eine wertschatzende Haltung der / dem Jugendlichen gegenlber
(Férderung der Fahigkeiten)
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Der / die Jugendliche hat eine Anbindung an einen Verein

Sicherheit und Geborgenheit

UnwohlauRerungen der / des Jugendlichen werden ernst genommen

Der / die Jugendliche ist keiner gewalttatigen Atmosphare ausgesetzt

Die existierenden Regeln und Grenzen werden eingehalten

Es existieren verlassliche (aber auch verdnderbare) Regeln und Grenzen

Die Eltern machen dem / der Jugendlichen keine Angst, zum Beispiel durch
Anschreien, Schlagen und verbalen Drohungen
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Akzeptanz der Personlichkeit

Der / die Jugendliche ist kein Besitzobjekt, Uber das man nach belieben
verfugen kann

Die Eltern lassen dem / der Jugendlichen Raum, sie ,klammern“ nicht

Dem / der Jugendlichen wird Aufmerksamkeit zu Teil, wenn er / sie etwas
erzahlen mochte

Der / die Jugendliche wird zu Selbststandigkeit ermutigt

Der / die Jugendliche darf eigene Entscheidungen fallen (z. B. Freunde)

Die Intimsphére des / der Jugendlichen wird gewahrt (z. B. auch Geheimnisse)

Es existiert ein eigenes positives Netzwerk fiir den / die Jugendliche/n
(Peergroup)

Es existiert ein Platz, an der / die Jugendliche zur Ruhe kommen kann (bzw. in
Ruhe gelassen wird)
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Kooperationsbereitschaft der Bezugspersonen

Die Bezugsperson wiinscht Hilfe

Die Bezugsperson hilt sich an die getroffenen Vereinbarungen

Die Bezugsperson hilt alle Termine verlasslich ein

Die Bezugsperson beteiligt sich aktiv und kompromissbereit am
Aushandlungsprozess

Der / die Jugendliche ist zur Kooperation bereit

Die Bezugsperson tGbernimmt Verantwortung fir den / die Jugendliche/n in
allen Fragen
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Personliche Situation der Bezugspersonen (Teil I)

Die Bezugsperson tritt Gberwiegend steuerungsfahig und strukturiert auf
(wirkt psychisch relativ stabil)

Medikamentenmissbrauch
Die Bezugsperson ermdoglicht der / dem Jugendlichen dem Alter
entsprechende Autonomiebestrebungen
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Personliche Situation der Bezugspersonen (Teil Il)

Es gibt keine Risikofaktoren in der Herkunftsfamilie der Bezugsperson
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Es gibt keine Gewalt unter den Erwachsenen

Wohnsituation

Die Wohnung weist keine starke Vermiillung und véllige Unsauberkeit auf

Die Wohnung zeigt keine Spuren dufRerer Gewaltanwendung

L)+
(]
L) e

Die Wohnung ist frei von erheblichen Gefahrenquellen

Ressourcen

Der / die Jugendliche hat eine gute Bindung zur Bezugsperson

Die Bezugsperson wird durch ihr soziales Netz gestarkt und geschiitzt

Die Bezugsperson ist in ein umfassendes, professionelles Netz eingebunden
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Erwachsenenkonflikte, welche den / die Jugendliche/n
beeinflussen

Der / die Jugendliche steht in keinem Loyalitatskonflikt zwischen den
Bezugspersonen

Der / die Jugendliche wird von keiner Bezugsperson fiir den
Erwachsenenkonflikt genutzt / missbraucht

Der / die Jugendliche kann zu beiden Elternteilen eine gute und angemessene
Beziehung pflegen

Der / die Jugendliche ist nicht parentifiziert, d. h. er / sie ilbernimmt nicht die
Rolle eines Elternteils

+
1
o

OOy O o
HiEnEEa.

L] e

OOy O o

Der / die Jugendliche darf ,Jugendliche/r” sein in der Familie

Ergdnzungen / Bemerkungen

++ = gegeben; + = ausreichend; - = unzureichend; -- = nicht gegeben; o = derzeit nicht beurteilbar
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